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> Projekt BIWAQV
WidA - Wege in die Arbeitswelt

Zahlen und Fakten

Zur Zeit betreut der FLAIS elV. regelmaRig 175 Personen in der
Bewerbungsberatung. Davon sind 80 Personen langzeitarbeitslos. Es
wurden bereits 5 Personen in eine Beschaftigung vermittelt.

JOB-Cafe am 28. August 2024

Mit vielen Besuchern*innen fand am 28. August 2024 das monatliche
JOB-Cafe beim FLAIS e.V. statt. Informationen zu Berufsbildern, zur
Anerkennung von Berufsabschllssen, zur Erstellung von Bewerbungs-
unterlagen und ein gemitlicher Austausch rundeten die Veranstaltung
ab. Das nachste JOB-Cafe findet am 25. September 2024 ab 10 Uhr
statt.

Das Beratungsangebot und das JOB-Cafe ist kostenlos!
Informationen rund um das Projekt erhalten Sie unter unserer
Rufnummer 0511 / 3731854 oder in unserer Stadtteil-APP

FLAIS e.V. erhdlt Auszeichnung mit Pradikat: ,,Goldstandard”

Am 23. Juli 2024 wurde die Arbeit des FLAIS e.V. durch die Regiestelle
(BIWAQ) Empirica untersucht und gepruft. Die besonders gute Arbeit,
die erreichten Ziele, der Zugang zur Zielgruppe, die entwickelten
Methoden und die Beratung wurden im Bundesvergleich als
hervorragend gelobt.

Wir freuen uns Uber dieses Feedback und unsere erfolgreiche Arbeit im
und fir den Stadtteil Vahrenheide!

Deutsch fiir Bewerbungsgesprache
+++NEU+++NEU+++NEU+++NEU+++

Bewerbung und Lebenslauf sind erstellt und verschickt! Dann kommt
die Einladung  zum  Telefoninterview,  Vorstellungs-  oder
Auswahlgesprach. Was kann ich sagen und wie kann ich sprechen?
Reichen meine Sprachkenntnisse aus? Was kann ich an meiner
Aussprache verbessern und was sollte ich vermeiden?

Dieser Workshop richtet sich an alle Arbeitssuchenden, die bei dem
Sprachniveau unsicher sind, die Aussprache verbessern wollen oder
Anregungen fiir Worter und Formulierungen suchen.

Termin: 22. Oktober 2024 ab 9:00 Uhr / Ort: FLAIS e.V.
Das Angebot ist kostenlos und offen fiir alle!
Anmeldungen unter 0511 / 3731854



> Fahrradangebote beim FLAIS e.V.! Die Mobile Fahrradwerkstatt war in den Sommermonaten im Stadtteil
unterwegs: Auf dem Vahrenheider Markt, in den Schulen im Stadtteil,
im Nachbarschaftstreff waren wir vor Ort und konnten kleine
Reparaturen und Check-Ups durchfiihren.

Bei groReren Reparaturen koénnen wir in der Fahrradwerkstatt
(Dunantstr. 3c) weiterhelfen. Von Dienstag bis Donnerstag in der Zeit
von 9-13 Uhr kann in der Werkstatt selbst geschraubt werden und es
stehen freiwillig engagierte Stadtteilbewohnende mit Rat und Tat zur
Seite.

Fur alle Stadtteilbewohnenden die noch nicht Fahrradfahren kénnen,
bieten wir neben Fahrradkursen auch Fahrradauffrischungskurse,

Sicherheitstraining und Erklarungen in verschiedenen Sprachen an.

Informieren Sie sich gerne zu einem der Angebote unter 0511 /

3731854
> Sport im Park Die Radtour durch Vahrenheide und Umgebung war ein voller Erfolg.
Radtour durch Vahrenheide! Schnell wurde klar: "Wir werden von Woche zu Woche mehr

Radfahrer". Wahrend beim ersten Treffen am 27. Juni 2024 nur wenige
Radfahrer mitgefahren sind, wurden es von Woche zu Woche immer
mehr radfahrbegeisterte Mitfahrende. Durch die Vahrenwalder Heide,
um den Silbersee, bis zum Kanal und zum Lister Bad. Die Strecken
waren genau so abwechslungsreich wie das Wetter. Die Teilnehmenden
waren jede Woche neu begeistert wie schon Vahrenheide und
Umgebung ist.

"Im nachsten Jahr sind wir gerne wieder mit dabei!"

'II

> Seniorenangebote beim FLAIS e.V. ,In der gewohnten Umgebung bleiben und nicht alleine sein!“ Diesen
Einsamkeit ohne uns! Satz horen wir in unserer taglichen Arbeit immer wieder. Der
Einsamkeit entgegenwirken, Menschen treffen, untereinander
austauschen und ins Gesprach kommen. Dafir findet unser Senioren-
Cafe einmal im Monat statt. In gemditlicher Runde wird Kaffee
getrunken und Uber alltagliche Themen gesprochen. Die Teilnahme ist

kostenlos und ohne Anmeldung moglich.

Die Hauswirtschaftlichen Hilfen unterstiitzen im Alltag, bei der
Reinigung der Wohnung, dem Einkaufen und bieten viele weitere
Unterstlitzung, um die alltaglichen Aufgaben zu erleichtern. Dabei geht
es fur die Senioren*innen auch darum in der gewohnten Umgebung zu
bleiben und deutliche Entlastung zu bekommen.
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> Kontakt

Der Newsletter wird erstellt vom FLAIS e.V. und erscheint alle 4 Monate.

Wir freuen uns, wenn Ihnen der Newsletter eine Vielzahl an niitzlichen Informationen bietet.

Sie kénnen diesen Newsletter jederzeit unter info@flais.de abbestellen. Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie sich fiir ihn
registriert haben oder weil Sie in Kooperation mit dem FLAIS e.V. stehen. Unsere Datenschutzerklérung finden Sie hier.
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