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 Projekt BIWAQ V 
WidA - Wege in die Arbeitswelt

Zahlen und Fakten
Zur  Zeit  betreut  der  FLAIS  e.V.  regelmäßig  287  Personen  in  der
Bewerbungsberatung.  Davon sind 113 Personen langzeitarbeitslos.  Es
wurden bereits 10 Personen in eine Beschäftigung vermittelt.

Informationstag Garten und Landschaftsbau!
Am  12.  März  2025 fand  unser  Informationstag  im  Garten-  und
Landschaftsbau auf dem Arbeitsaußengelände am Lister Damm statt. In
der  Zeit  von  10:00  bis  12:00  Uhr  informierten  sich  insgesamt  16
Arbeitssuchende  zu  Ausbildung,  Arbeitsalltag,  Weiterbildungs-
möglichkeiten  und  praktischen  Inhalten.  Mit  tollen  Ideen  für  die
berufliche Entwicklung der einzelnen Teilnehmenden gaben Herr Hopp
und Herr Halden hilfreiche Ideen und Tipps weiter. 
Wer von dem Berufsbild am Ende dennoch nicht begeistert war, konnte
weitere Hilfe beim FLAIS e.V. bekommen. Eine tolle Veranstaltung als
Auftakt  in  den  Frühling  und  einen  neuen  Berufsweg,  zurück  in  die
Arbeit.

Job-Cafe mit KI am 26. Februar 2025
Sie brauchen Hilfe bei der Erstellung einer Bewerbung? 
Hilfe  bei  der  Formulierung,  den  richtigen  Sätzen  und  Inhalten?  Wir
erzeugten in diesem JobCafe eine Bewerbung mit Hilfe von KI! Erstmalig
probierten wir gemeinsam die Nutzung von KI im Zusammenhang mit
der  Bewerbungserstellung  aus.  Die  Teilnehmenden  brachten  ihre
Berufe mit zum JobCafe und wir fütterten das System mit den nötigen
Informationen. Wir waren sehr auf das Ergebnis gespannt und von den
Bewerbungen überrascht.  Anschließend tauschten wir uns bei  Kaffee
und Keksen zu den erstellten Bewerbungen aus.

BIWAQ V Job-Messe 2025
Am 25. April 2025 fand im Foyer der VHS Hannover die Jobmesse des
hannoverschen  BIWAQ-Projekts  statt.  Das  zentrale  Ziel  des  BIWAQ-
Projekts ist es, langzeitarbeitslose Frauen und Männer im Alter ab 18
Jahren  auf  den  Weg  zurück  in  die  Arbeitswelt  zu  begleiten  und  zu
unterstützen.

Im Rahmen dieser  Arbeit  fand die  Jobmesse 2025 mit  insgesamt 20
Ausstellern  im Foyer  der  VHS Hannover statt.  Viele  arbeitssuchende
Menschen  interessierten  sich  für  die  Möglichkeit  eines  direkten
Kontaktes  mit  Arbeitgeber*innen  aus  unterschiedlichsten  Gewerken
und hatten somit  die  Chance,  sich  zu  informieren und  zugleich  Ihre
Bewerbungschancen zu erhöhen.  

Bis zum frühen Nachmittag war die BIWAQ-Jobmesse mit nahezu 800
Menschen ausgesprochen gut besucht und ist  somit  sehr erfolgreich



angenommen  worden.  Wir  als  FLAIS  e.V.   boten  den  interessierten
Arbeitssuchenden  Termine  für  individuelle  Beratungen  zu
verschiedenen Themen, wie mögliche Arbeitsstellen, Qualifizierungen,
Ausbildung, Praktika etc. an.“

Das Beratungsangebot ist kostenlos und offen für alle!
Anmeldungen unter 0511 / 3731854

 Fahrradangebote beim FLAIS e.V.! Für das Jahr 2025 sind wieder viele Fahrradaktionen geplant: 
Check-Up, Sport im Park, Reparaturangebote und Fahrradkurse. 

Fahrradkurs „Fresh-up“ für Frauen
Am  22. Mai 2025 findet unser Fahrradkurs „Fresh-up“ für Frauen von
9:00 bis 11:00 Uhr statt. Dieser Fahrradkurs richtet sich an Frauen mit
Migrationshintergrund,  die  bereits  Fahrrad  fahren  können  und  ihre
Fahrpraxis  auffrischen  möchten.  Der  Kurs  beginnt  mit  praktischen
Fahrradübungen zur Verbesserung der Sicherheit und Fahrtechnik. Im
Anschluss  unternehmen  wir  gemeinsam  eine  kleine  Radtour  in  der
Umgebung. Bitte bringen Sie Ihr eigenes Fahrrad mit. 
Anmeldungen sind ab sofort möglich unter 0511-3731854 oder 
info@flais.de  -  Die Teilnahme ist kostenlos – wir freuen uns auf Sie!

Fahrradreparatur-Kurs 2025 
Wir planen im zweiten Halbjahr 2025 die Kurse "Erste-Hilfe am Rad" 
und "Technik am Rad" bei uns in der Fahrradwerkstatt. Die Kurse 
dauern zusammen drei Tage, jeweils 2 Stunden. Neben Radaufbau, 
Laufrad Aus- und Einbau, Aufbau der Reifen und Werkzeuge, gibt es im 
Technik-Kurs Informationen zu Bremsen, Schaltung und Beleuchtung 
(Typen, Pflege und Aufbau). Insgesamt sind 6 Plätze vorhanden. Bei 
Interesse melden Sie sich gerne unter 0511-3731854 oder info@flais.de

Fahrradüberprüfung: Bestanden!
Am 27. März 2025 war es wieder soweit. Die Schülerinnen und Schüler
der 4. Klassen der Fridtjof-Nansen-Schule hatten ihre Fahrräder mit in
die  Schule  gebracht  und  der  FLAIS  war  zusammen  mit  dem
Kontaktbeamten  Herrn  Mork  für  die  Sicherheitskontrolle  auf  den
Schulhof  gekommen.  In  der  Zeit  von 8:00  bis  11:00 Uhr  wurden 80
Kinderfahrräder  auf  Verkehrssicherheit  geprüft  und  kurzerhand
repariert. Kaputte Bremsen, fehlende Beleuchtung oder Fahrräder mit
gebrochenen Speichen - alles war dabei.
Am  Ende  war  aber  klar:  Jetzt  können  alle  Kinder  mit  ihrem
verkehrssicheren  Fahrrad  an  der  Fahrradprüfung  im  Juni  2025
teilnehmen!
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Sport im Park 2025 - 
Fahrradtour durch den Stadtteil Vahrenheide und Umgebung
Der FLAIS ist mit einem großartigen Angebot auch im Jahr 2025 dabei!
Gemeinsam  werden  wir  mit  dem  Fahrrad  die  schönsten  Orte  im
Stadtteil Vahrenheide und Umgebung ansteuern und erkunden. Neben
viel sommerlicher Natur und frischer Luft werden wir interessante und
unbekannte  Strecken  befahren  und  den  Stadtteil  dabei  ganz  neu
kennenlernen. In jeder Woche steuern wir ein anderes Ziel an. Neben
der Radfahrt gibt es auch Zeit für Pausen und den Austausch.
Treffpunkt ist immer mittwochs vom 2. Juli 2025 bis zum 23. Juli 2025
um 11:00 Uhr beim FLAIS e.V. in der Dunantstraße 3c / 30179 Hannover
Wir freuen uns auf viele Besucher!

 Stadtteilarchiv Vahrenheide Die  Stadtteilarchivgruppe  Vahrenheide  erarbeitet  zurzeit  einen
Zeitstrahl  zur  Entstehung  des  Stadtteils  Vahrenheide  –  von  den
Anfängen  der  Besiedlung  bis  in  die  Gegenwart.  Ziel  ist  es,  die
Entwicklung  des  Stadtteils  anschaulich  darzustellen  und  wichtige
Ereignisse, Veränderungen und Meilensteine sichtbar zu machen. Mit
Texten  und  Bildern  wird  die  Geschichte  übersichtlich  und  grafisch
aufgearbeitet. Das Ergebnis wird auf dem Stadtteilfest am Märchensee
zu sehen sein. 

 Kontakt

Der Newsletter wird erstellt vom FLAIS e.V. und erscheint alle 4 Monate.
Wir freuen uns, wenn Ihnen der Newsletter eine Vielzahl an nützlichen Informationen bietet. 
Sie können diesen Newsletter jederzeit unter info@flais.de abbestellen. Sie erhalten diesen Newsletter, weil Sie sich für ihn 
registriert haben oder weil Sie in Kooperation mit dem FLAIS e.V. stehen.  Unsere Datenschutzerklärung finden Sie hier.
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